
Водоемы являются опасными в любое время года. Летом они опасны 

при купании и пользовании плавательными средствами. Опасность чаще 

всего представляют сильное течение (в том числе подводное), глубокие 

омуты и подводные холодные ключи. 

Летом на водоемах следует соблюдать определенные правила 

безопасного поведения. Следует избегать купания в незнакомых местах, 

специально не оборудованных для этой цели. 

Важно не только оберегать ребёнка от опасностей, но и формировать у 

детей представление о наиболее опасных ситуациях, о необходимости 

соблюдения мер предосторожности. Можно научить ребенка правильно 

отвечать на вопросы по безопасному поведению, как правильно действовать 

в определенной ситуации, но ребенок не обладает способностью 

распознавать тип опасной ситуации и моментально действовать в ней. 

Отработать с детьми все возможные ситуации, в которые они могут попасть, 

невозможно. Поэтому очень важно сформировать у ребенка понятия 

«опасность – безопасность», позволяющие ему самостоятельно определять 

статус ситуации в разных областях жизни и действовать в ней. 

Целенаправленная работа по обучению, воспитанию и привитию навыков 

культуры безопасного поведения на воде является наилучшим способом 

снижения количества несчастных случаев во время летнего отдыха у водоёма 

и уменьшения их последствий. Чем раньше человек изучит основные 

принципы самозащиты и осознает свою ответственность за свои действия, 

тем эффективнее будут результаты. 


