
Аннотация к дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим  программам 

 

Название 

программы 

Краткое содержание программы 

 

Художественная направленность 
– формирование и развитие художественного эстетического вкуса, образного 

мышления, чувства цвета, ритма, музыкально-исполнительских способностей, 

выражение себя в творчестве. 

«Хоровое пение» Программа рассчитана на 1 год обучения (72 часа) для 

обучения учащихся 6,6 до 10 лет.  

Предусматривает развитие музыкальных и творческих 

способностей детей, певческих данных, артистических 

способностей, знания форм музыкального театра, 

народного фольклора, общей музыкальной культуры, 

культуру поведения в обществе. Программа включает в 

себя блоки занятий, направленные на развитие голоса, 

расширение певческого опыта детей, театральных 

способностей, что является продолжением традиций, 

заложенных в программах данного вида, рекомендованных 

для системы дополнительного образования. 

Цель: 

развитие интереса у обучающихся к музыкальному 

искусству, хоровому исполнительству. 
«Амплуа» Программа рассчитана на 1 год обучения (72 часа) для 

обучения учащихся 7-16 лет.  

Изучение данного курса актуально в связи с тем, что 

воспитание средствами театра предполагает развитие 

полноценного восприятия искусства, понимания языка 

искусства и его специфики. У обучающихся происходит 

развитие чувственного восприятия, фантазии, эмоций, 

мысли в процессе воздействия искусства на человека 

происходит благодаря целостному переживанию и 

осмыслению в искусстве. 

 Цель программы – содействие личностному развитию 

обучающихся средствами комплексного подхода в 

художественном образовании (через создание и 

деятельность самодеятельного театрально-музыкального 

коллектива). 

«Волшебная 

палитра» 

Программа рассчитана на 1 год обучения (72 часа) для 

обучения учащихся 8-13 лет.  

Предлагает методику развития детского творчества и 

уровня художественных способностей посредством 

воссоздающего воображения, так как именно 



воссоздающее воображение является основой для 

воображения творческого и для детского творчества в 

частности, решает задачу систематического, 

целенаправленного развития детского творчества.  

Цель программы: создать комфортные условия 

образовательного процесса для развития творческого 

потенциала личности ребенка.   

 

 

Физкультурно-спортивная направленность 

– укрепление здоровья, гармоничное развитие организма и всесторонняя 

физическая подготовка, формирование стойкого интереса к занятиям спортом, 

воспитание чувства спортивного долга и силы воли. 

 

 

«Фитнес в школе» 

Программа рассчитана на 1 год обучения (72 часа) для 

обучения учащихся 11-18 лет. 

Предусматривает обучение двигательным действиям, 

нацеленным на укрепление здоровья, развитие основных 

физических качеств и повышение функциональных 

возможностей организма; развитие основные физические 

качества:  координационные, ориентационно-

пространственные, временные, ритмические способности; 

на формирование культуры движений; на овладение 

навыками и умениями в физкультурно-оздоровительной 

деятельности, самостоятельной организации занятий 

физическими упражнениями под музыку; на формирование 

правильной осанки, укрепление мышечного корсета 

средствами оздоровительной аэробики, ритмической 

гимнастики с предметами, танцевальных упражнений; 

Цель: 

Формирование здоровой, всесторонне - развитой личности  

посредством  занятий детским фитнесом. 

Технологическая направленность 

- формирование знаний в определенной научной области, развитие логического 

и/или технического мышления, активизация навыков использования 

полученных знаний и умений в практической деятельности. Формирование 

элементов технико-конструкторских и технологических знаний, развитие 

интереса к науке и технике, конструкторских способностей, фантазии, 

изобретательности, потребности в творческой деятельности, формирование 

основ трудовой культуры, навыков и умений работы с различными 

материалами и инструментами. 

«Цифровые 

образовательные 

технологии» 

 

 

Программа рассчитана на 1 год обучения (72 часа) для 

обучения учащихся 14 до 17 лет.  

Предусматривает овладение навыками работы на 

компьютере, работать с разного вида информацией в 

программах Paint,  MicrosoftOfficePowerPoint, а также во 



 

 

 

 

 

 

 

всемирной сети Интернет, интереса к овладению ИКТ 

знаний и умений является важным средством повышения 

качества обучения школьников. 

          Цель: сформировать у учащихся умения владеть 

компьютерными технологиями, подготовить учеников к 

активной работе в условиях современного 

информационного пространства. 

Социально-педагогическая направленность 

-ориентирована на социальное самоопределение детей и развитие детской 

социальной инициативы, которая актуальна прежде всего потому, что сейчас на 

передний план выходит проблема воспитания личности, способной действовать 

универсально, владеющей культурой социального самоопределения.  

«Правосудие от А 

до Я» 

Программа рассчитана на 1 год обучения (72 часа) для 

обучения учащихся 16-18 лет. 

Предусматривает расширение и углубление знаний в 

рамках модуля «Право» обществознания; овладение 

знаниями о правилами подготовки и оформления учебной 

и исследовательских и проектных работ, на развитие 

умений обобщать и классифицировать изученный 

материал, на развитие кругозора за счет приобретения 

знаний, не входящих в рамки традиционно изучаемой 

дисциплины «Обществознание», на развитие навыков 

публичных выступлений: корректное ведение научной 

дискуссии, защита учебно-исследовательских и проектных 

работ.  

Цель: Систематизация знаний о праве как науке, о 

принципах, нормах и институтах права с целью 

формирования необходимых для ориентации в российском 

нормативно-правовом материале и умением применить 

полученные знания на практике.  

 

Естественнонаучная направленность 

направленна на учебно-исследовательскую деятельность и изучение ряда 

дисциплин: математика, химия, физика, медицина и др. Большое внимание 

уделяется экологическому просвещению и повышению уровня экологической 

культуры обучающихся, соблюдению нравственных и правовых принципов 

природопользования. 

«Физика вокруг 

нас» 

Программа рассчитана на 1 год обучения (144 часа) для 

обучения учащихся 10-14 лет. 

Предусматривает выявление интересов, склонностей, 

способностей, возможностей учащихся к различным видам 

деятельности; представления о явлениях и законах 

окружающего мира, с которыми школьники сталкиваются в 

повседневной жизни; представления о научном методе 

познания; развитие интереса к исследовательской 

деятельности; построения физических моделей и 



определения границ их применимости; совершенствование 

умений применять знания по физике для объяснения 

явлений природы, свойств вещества, решения физических 

задач, самостоятельного приобретения и оценки новой 

информации физического содержания, использования 

современных информационных технологий; 

Цель: развитие у обучающихся стремление к 

дальнейшему самоопределению, интеллектуальной, 

научной и практической самостоятельности, 

познавательной активности. 

«Физиология 

человека» 

Программа рассчитана на 1 год обучения (144 часа) для 

обучения учащихся 14-15 лет. 

Предусматривает усвоение учащимися знаний по 

анатомии, физиологии и гигиене человека в соответствии 

со стандартов биологического образования                                                              

через систему уроков и индивидуальные образовательные 

маршруты учеников; умения проводить биологические 

эксперименты и вести самонаблюдения, помогающие 

оценить степень своего здоровья и тренированности через 

лабораторные работы и  систему особых домашних 

заданий; развитие у детей общеучебных умений: особенно 

у восьмиклассников умение конструировать проблемные 

вопросы и отвечать на них, кратко записывать основные 

мысли выступающего, составлять схемы по устному 

рассказу через систему разнообразных заданий. 

Цель: формирование у обучающихся  научного 

мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки в области физиологии человека. 

 Реализация предпрофильной подготовки и профильного 

обучения в рамках естественнонаучного профиля; 

повышение биологической грамотности обучающихся. 

«Химия вокруг 

нас» 

Программа рассчитана на 1 год обучения (144 часа) для 

обучения учащихся 13-15  лет. 

Предусматривает формирование знаний и умений, 

необходимые  для проведения лабораторных опытов, 

практических работ и организации исследовательской 

деятельности, которые повысят уровень  проектно – 

исследовательских  компетенций обучающихся, 

позволяющие в дальнейшем  успешно  сдать экзамены  и 

продолжить  образование в высших учебных заведениях. 

Цель: создать у учащихся положительную мотивацию к 

изучению химии; сформировать представление о химии 

как интегрирующей науке, имеющей огромное значение в 

жизни общества; вооружить учащихся знаниями о 

безопасных и опасных веществах, окружающих их в быту; 



расширить знания учащихся о применении химических 

веществ в повседневной жизни.   

 

 
 


